
 

 

  
 
 
 

 

 

 

Το Κέντρο Αριστείας biobank.cy στο Running Under The Moon 

 

Στόχος, η ουσιαστική συνδρομή στη μεγάλη γιορτή όχι μόνο φυσικής αντοχής, αλλά και υγείας 

για όλους! 

 

To Κέντρο Αριστείας biobank.cy θα δώσει το παρών σε ένα από τα πιο δημοφιλή αθλητικά γεγονότα του 

νησιού, το Running Under The Moon που θα πραγματοποιηθεί την Παρασκευή 13 Ιουνίου, με αφετηρία 

το Αθλητικό Γυμναστήριο του Πανεπιστημίου Κύπρου.  

Ομάδα νοσηλευτών-τριών του Κέντρου θα βρίσκεται σε ειδικά διαμορφωμένο περίπτερο στο σημείο 

εκκίνησης από τις 18:30, για να προσφέρει δωρεάν μέτρηση της αρτηριακής πίεσης σε δρομείς, αλλά 

και ενδιαφερόμενο κοινό, σύμφωνα πάντα με τους κανόνες προστασίας προσωπικών δεδομένων. Όλοι-

ες οι συμμετέχοντες-ουσες φεύγοντας θα γνωρίζουν τα επίπεδα της πίεσής τους, ενώ όσα άτομα 

διαπιστωθούν ως πιθανά υπερτασικά, θα λαμβάνουν σχετική καθοδήγηση για τα επόμενα βήματα.  

Η δράση εντάσσεται στο πλαίσιο της παγκόσμιας πρωτοβουλίας ευαισθητοποίησης “May Measure 

Month” της Διεθνούς Εταιρείας Υπέρτασης. Το Κέντρο ως επίσημος φορέας υλοποίησης, έχει αναλάβει 

την άρτια διεξαγωγή της δράσης στη χώρα μας υπό την αιγίδα του Υπουργείου Υγείας, της Ιατρικής Σχολής 

του Πανεπιστημίου Κύπρου και του Παγκύπριου Ιατρικού Συλλόγου.  

Αξίζει να σημειωθεί ότι, η αυξημένη αρτηριακή πίεση (ΑΠ), ή υπέρταση, είναι ο μεγαλύτερος παράγοντας 

κινδύνου που ευθύνεται για τη θνησιμότητα παγκοσμίως. Καθώς η πάθηση δεν έχει αισθητά συμπτώματα, 

η μέτρηση είναι ο μόνος ακριβής τρόπος εντοπισμού και, ως εκ τούτου, έχει κρίσιμη σημασία.  

 

Επενδύουμε στη Βιοτράπεζα, επενδύουμε σε μια πιο υγιή Κύπρο 

 

Σχετικά με το Κέντρο Αριστείας biobank.cy 

Το Κέντρο Αριστείας biobank.cy για τη Βιοτράπεζα και Βιοϊατρική Έρευνα του Πανεπιστημίου Κύπρου 

(www.biobank.cy), φιλοδοξεί να παράγει νέα γνώση για τη βελτίωση της ανθρώπινης υγείας και να συμβάλει στην 

πρόληψη, τη διάγνωση, την πρόγνωση και τη θεραπεία ασθενειών.  

Βασιζόμενη σε μια υποδομή βιοϊατρικής έρευνας αιχμής, η Bιοτράπεζα του Κέντρου, όπως και άλλες βιοτράπεζες 

παγκοσμίως, αποτελεί οργανωμένη συλλογή ιατρικών αρχείων και πληροφοριών που συνοδεύονται από βιολογικό 
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υλικό εθελοντών και εθελοντριών όπως DNA, το γενετικό υλικό. Τα δεδομένα και τα δείγματα που αρχειοθετούνται, 

μελετώνται από εξειδικευμένες επιστημονικές ομάδες του Κέντρου, με σκοπό να εντοπιστούν ιδιαιτερότητες και 

χαρακτηριστικά του DNA που ευθύνονται για διάφορες γενετικές παθήσεις, σπάνιες ή συχνές, ώστε να 

χρησιμοποιηθούν ως εργαλεία υποστήριξης της ιατρικής έρευνας ακριβείας.  

Το Κέντρο έχει λάβει έγκριση από την Εθνική Επιτροπή Βιοηθικής Κύπρου, ενώ όλες οι λειτουργίες του 

προσαρμόζονται αυστηρά στον Ευρωπαϊκό Γενικό Κανονισμό Προστασίας Δεδομένων. Διαθέτει επίσης ομάδα 

ειδικών που εξασφαλίζει τη διατήρηση των υψηλότερων προτύπων ακεραιότητας δεδομένων και δειγμάτων για 

ερευνητικούς σκοπούς. 

Η χρηματοδότησή του προέρχεται από την Ευρωπαϊκή Επιτροπή, την Κυπριακή Δημοκρατία και το Πανεπιστήμιο 

Κύπρου, στο πλαίσιο του προγράμματος Horizon 2020 της Ε.Ε. Εξωτερικοί συνεργάτες στην υλοποίηση του biobank.cy 

είναι το BBMRI-ERIC που αντιπροσωπεύει μια μεγάλη πανευρωπαϊκή κοινοπραξία Βιοτραπεζών και το Ιατρικό 

Πανεπιστήμιο του Graz που διαθέτει μια από τις μεγαλύτερες και καλύτερες Βιοτράπεζες.  

Περισσότερες πληροφορίες:  

Έφη Κυρινοπούλου, Communication Officer  

T. 96595414, M. kyrinopoulou.effrosyni@ucy.ac.cy 

 
Facebook | Twitter | LinkedIn | YouTube  

 

Τέλος Ανακοίνωσης 

https://www.facebook.com/Biobank.cy
https://twitter.com/CYBiobank
https://www.linkedin.com/company/cy-biobank
https://www.youtube.com/channel/UClHQu8VRnOz3tdcvKzGHa8w

